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SCHEDA DI PROGETTO 

PROGETTO FINALIZZATO ALL'INSEGNAMENTO DEI RUDIMENTI DEL NUOTO A TUTTI GLI STUDENTI 

DELL'ISTITUTO 

Denominazione progetto IMPARO A NUOTARE 

Priorità cui si riferisce POTENZIAMENTO DELLE DISCIPLINE MOTORIE 

Traguardo di risultato (event.) INSEGNARE A TUTTI GLI STUDENTI I RUDIMENTI DEL NUOTO 

Obiettivo di processo (event.) Idem 

Altre priorità (eventuale) INSEGNARE A TUTTI GLI STUDENTI I RUDIMENTI DEL NUOTO 

Situazione su cui interviene FORNIRE A TUTTI GLI STUDENTI DELL'ISTITUTO GLI STRUMENTI PER NON 
INCORRERE IN NEL RISCHIO DI ANNEGARE 

Attività previste VERRANNO PROPOSTE LEZIONI DI APPRENDIMENTO BASE DEL NUOTO 
DA PARTE DI DOCENTI SPECIFICI 

Risorse finanziarie necessarie SI PREVEDE IL COSTO DELL'UTILIZZO DELLA PISCINA E DELL'ISTRUTTORE 
DI NUOTO, NEL CASO NON SIA DISPONIBILE UN DOCENTE DELL'ISTITUTO 
IN POSSESSO DEI REQUISITI NECESSARI 

Risorse umane (ore) / area UN DOCENTE DI EDUCAZIONE FISICA DELL'ORGANICO POTENZIATO, 
PREFERIBILMENTE IN POSSESSO DI QUALIFICA PER L'INSEGNAMENTO 
DEL NUOTO. 
IL CORSO DOVREBBE AVERE, PER OGNI CLASSE, UNA DURATA DI 6-10 
LEZIONI. 

Altre risorse necessarie ADEGUAMENTO DELL'ORARIO SCOLASTICO PER OTTENERE LA 
CONTEMPORANEITA' DELLE LEZIONI DELLE CLASSI PRIME (E SECONDE) 

Indicatori utilizzati IL DOCENTE SPECIFICO RILASCERA' CERTIFICAZIONE DELLA CAPACITA' DI 
GALLEGGIAMENTO DEGLI STUDENTI COINVOLTI 

Stati di avanzamento IL CORSO DOVREBBE ESAURIRSI IN 2-3 MESI E RACCORDARSI QUINDI 
CON UN SUCCESSIVO CORSO FINALIZZATO AL RECUPERO DELLE 
CAPACITA' MOTORIE DI BASE. 

Valori / situazione attesi ... 

 

 

 

 


